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Aux antipodes :
document canadien d’accompagnement du Bilan 
Innocenti 16 de l’UNICEF
Les Bilans Innocenti de l’UNICEF évaluent la 

situation des enfants et des jeunes âgés de 

moins de 18 ans dans les pays riches. Le Bilan 

Innocenti 16 montre que le Canada est aux 

antipodes de là où il devrait être pour pouvoir 

offrir à chaque enfant une enfance 

heureuse et en bonne santé. Le Canada 

compte parmi les pays qui ont les 

meilleures conditions économiques, 

environnementales et sociales pour 

bien grandir, mais les moins bons 

résultats pour les enfants et les jeunes.

LE CANADA SE CLASSE AU 30e RANG 

PARMI LES 38 PAYS LES PLUS RICHES 

DU MONDE EN CE QUI CONCERNE LE 

BIEN-ÊTRE DE L’ENFANT.



Résultats relatifs au bien-être 
chez les enfants

Dimensions du bien-être :

Classement 

général Pays Mental Physique

Apprentissage/

compétences

1 Pays-Bas 1 9 3

2 Danemark 5 4 7

3 Norvège 11 8 1

4 Suisse 13 3 12

5 Finlande 12 6 9

6 Espagne 3 23 4

7 France 7 18 5

8 Belgique 17 7 8

9 Slovénie 23 11 2

10 Suède 22 5 14

11 Croatie 10 25 10

12 Irlande 26 17 6

13 Luxembourg 19 2 28

14 Allemagne 16 10 21

15 Hongrie 15 21 13

16 Autriche 21 12 17

17 Portugal 6 26 20

18 Chypre 2 29 24

19 Italie 9 31 15

20 Japon 37 1 27

21 République de Corée 34 13 11

22 République tchèque 24 14 22

23 Estonie 33 15 16

24 Islande 20 16 34

25 Roumanie 4 34 30

26 Slovaquie 14 27 36

27 Royaume-Uni 29 19 26

28 Lettonie 25 24 29

29 Grèce 8 35 31

30 Canada 31 30 18

31 Pologne 30 22 25

32 Australie 35 28 19

33 Lituanie 36 20 33

34 Malte 28 32 35

35 Nouvelle-Zélande 38 33 23

36 États-Unis 32 38 32

37 Bulgarie 18 37 37

38 Chili 27 36 38

CLASSEMENT TIERS SUPÉRIEUR TIERS MOYEN TIERS INFÉRIEUR

Au Canada, les enfants 

sont aux antipodes les 

uns des autres en raison 

d’importantes inégalités, 

et aussi aux antipodes 

des enfants les plus 

heureux et en meilleur 

santé des pays riches. 

Après vingt années 

de Bilans Innocenti de 

l’UNICEF, nous savons 

que nous devons agir 

avec détermination pour 

obtenir de meilleurs 

résultats.

DAVID MORLEY, LE 

PRÉSIDENT ET CHEF DE 

LA DIRECTION D’UNICEF 

CANADA

Il est bien difficile d’être 

jeune en ce moment. 

On a l’impression que 

tout nous rappelle sans 

cesse que personne ne se 

soucie de notre avenir : 

ni notre gouvernement, 

ni les générations qui 

nous ont précédés et 

certainement pas notre 

système politique. Nous 

nous défendons avec 

acharnement pour avoir 

la possibilité de choisir 

notre avenir. 

RAYNE, 18 ANS
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Quelle est la situation des enfants 
et des jeunes au Canada?

BIEN-ÊTRE  
MENTAL ET 
BONHEUR

Au Canada, un nombre 

incroyable d’enfants ne 

sont pas heureux :

CLASSEMENT 
GÉNÉRAL :

31e

Près d’un enfant sur 
quatre a un faible degré 
de satisfaction à l’égard 
de la vie;  (28e rang).

RANG DU  
CANADA 28e

Le Canada affiche 
l’un des taux les plus 
élevés de suicide chez 
les adolescentes et les 
adolescents (35e rang).

RANG DU  
CANADA 35e 

SANTÉ PHYSIQUE
Le Canada prend du 

retard pour ce qui est des 

aspects fondamentaux de 

la santé des enfants :

CLASSEMENT 
GÉNÉRAL :

30e

Au Canada, le taux 
de mortalité chez les 
nourrissons est de 
0,98 décès pour 1 000 
naissances (28e rang).

RANG DU  
CANADA 28e

Près d’un enfant sur 
trois est en surpoids 
ou obèse (29e rang).

RANG DU  
CANADA 29e

RÉUSSITE 
SCOLAIRE ET 

ACQUISITION DES 
COMPÉTENCES
Au Canada, de nombreux 

jeunes obtiennent de bonnes 

notes, mais l’école n’est pas un 

lieu de soutien et d’inclusion :

CLASSEMENT 
GÉNÉRAL :

18e

Près d’un jeune sur 
trois ne possède pas les 
compétences de base en 
lecture et en mathématiques 
à l’âge de 15 ans (13e rang).

RANG DU  
CANADA 13e

Enfin, 26 pour cent des 
jeunes ont du mal à se 
faire des amis (23e rang).

RANG DU  
CANADA 23e
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LE CANADA 
N’UTILISE PAS SA 
PLUS GRANDE 
RICHESSE POUR 
DE MEILLEURES 
ENFANCES
Le Canada se classe au 
23e rang relativement aux 
conditions nécessaires à une 
belle enfance, mais au 30e 
rang en ce qui concerne les 
résultats pour les enfants. 
Le Canada est l’un des 
rares pays, avec l’Australie, 
la Nouvelle-Zélande et 
Malte, à avoir de meilleures 
conditions économiques, 
environnementales et 
sociales, mais un faible 
sentiment de bien-être 
chez les enfants.

Conditions favorables au 
bien-être des enfants.

RANG DU  
CANADA

23rd

Résultats relatifs au bien-être 
chez les enfants.

RANG DU  
CANADA

30th

Résultats des conditions favorables 
au bien-être des enfants

POLITIQUES CONTEXTE

Rang   Sociales Éducation Santé  Économie Société Environnement

1 Norvège 6 9 8 1 2 7

2 Islande 10 19 1 6 1 4

3 Finlande 5 12 5 22 3 2

4 Allemagne 9 6 19 7 25 16

5 Danemark 12 16 12 9 4 17

6 Suède 18 17 2 15 22 3

7 Luxembourg 23 1 24 2 15 11

8 Irlande 26 14 10 5 6 9

9 Pays-Bas 21 3 23 8 10 15

10 Slovénie 3 11 15 25 11 26

11 Suisse 30 8 26 3 8 22

12 Estonie 1 33 11 27 18 14

13 Pologne 8 5 13 23 26 33

14 Autriche 13 13 33 10 21 20

15 Lituanie 15 2 9 30 30 30

16 Lettonie 11 4 4 36 31 25

17 Japon 7 23 34 11 29 18

18 Australie 28 32 18 13 7 8

19
République 
tchèque

4 22 36 14 13 28

20
Nouvelle-
Zélande

37 20 22 21 5 1

21 Malte 32 15 21 20 12 23

22 Portugal 22 7 27 29 27 13

23 Canada 27 25 29 19 23 5

24 Belgique 29 10 32 17 20 19

25
République 
de Corée

17 21 6 16 38 38

26 Hongrie 2 34 17 24 32 36

27 Royaume-Uni 35 24 30 12 9 10

28 Slovaquie 16 38 14 31 19 29

29 États-Unis 41 30 28 4 33 6

30 Croatie 20 27 7 37 36 37

31 Israël 39 26 20 18 28 34

32 France 25 18 39 28 24 21

33 Espagne 36 31 25 40 17 12

34 Italie 34 35 31 33 16 31

35 Bulgarie 19 39 37 34 14 32

36 Chili 33 37 16 38 34 35

37 Chypre 24 28 38 35 37 27

38 Roumanie 14 40 40 26 39 39

39 Grèce 31 29 41 41 40 24

40 Mexique 38 36 3 32 41 40

41 Turquie 40 41 35 39 35 41

CLASSEMENT TIERS SUPÉRIEUR TIERS MOYEN TIERS INFÉRIEUR
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Des politiques publiques plus audacieuses pour 
une meilleure enfance
Pour obtenir de meilleurs résultats, le 
Canada a besoin de politiques publiques 
plus audacieuses qui protègent le droit 
d’avoir une enfance.

Au Canada, les gouvernements dépensent 
moins pour les familles et les enfants que la 
plupart des pays riches (28e rang sur 36 pays).

RANG DU CANADA  
(SUR 36 PAYS) 28e

RESSOURCES 
ET SÉCURITÉ 
MATÉRIELLE

Le Canada possède une 

richesse nationale et des 

ressources naturelles 

abondantes, mais ne protège 

pas les enfants de la pauvreté. 

Le Canada a une meilleure 
qualité d’air et d’eau que la 
plupart des autres pays.

RANG DU  
CANADA 

AIR

4e
EAU

18e

Près d’un enfant sur cinq vit 
dans la pauvreté, mais chez 
les enfants Noirs ce taux 
peut atteindre un enfant sur 
trois dans certains endroits. 
Chez les enfants inscrits 
des Premières Nations, 
le taux peut atteindre 
un enfant sur deux.

RANG DU  
CANADA 26e

Enfin, 6 pour cent des 
jeunes âgés de 15 à 19 ans 
ne sont ni en emploi, ni 
à l’école ni en formation 
(NEET) (20e rang).

RANG DU  
CANADA 20e

RELATIONS 
DE SOUTIEN

Les enfants considèrent les 

bonnes relations comme étant 

essentielles à leur bien-être, 

mais beaucoup connaissent 

plutôt le stress et la violence :

Le Canada se classe au 
33e rang concernant le 
taux d’homicides, ce 
qui indique une société 
violente pour les enfants.

RANG DU  
CANADA 33e 

Jusqu’à 26 pour cent 
des enfants disent être 
peu soutenus par leur 
famille (27e rang).

RANG DU  
CANADA 27e

DÉVELOPPEMENT 
DU JEUNE 
ENFANT

Les politiques relatives à 

la petite enfance sont de 

grands facteurs d’égalisation, 

mais elles n’incluent pas 

forcément tous les enfants :

Le Canada se classe au 
24e rang pour ce qui est 
du caractère satisfaisant 
des congés parentaux.

RANG DU  
CANADA 24e

Le Canada se situe au 19e 
rang quant au nombre 
d’enfants inscrits au 
préscolaire un an avant 
l’entrée à l’école primaire.

RANG DU  
CANADA 19e

CONDITIONS EN MATIÈRE DE SANTÉ
Les progrès visant à réduire le taux d’insuffisance pondérale à 
la naissance et à augmenter le taux de vaccination stagnent :

Seulement 87 pour cent 
des enfants sont vaccinés 
contre la rougeole, ce qui est 
inférieur au seuil de protection 
de 95 pour cent (33e rang).

RANG DU CANADA 33e 

Avec 7 pour cent des bébés 
présentant une insuffisance 
pondérale à la naissance, le 
Canada se classe au 21e rang.

RANG DU CANADA 21e
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Résumé des indicateurs canadiens des résultats, 
conditions et politiques concernant les enfants

Résultats, conditions 

et politiques 

concernant les enfants Indicateur

Rang du 

Canada

Valeur du 

Canada

Valeur la plus 

élevée

Valeur 

moyenne

Changement 

de valeur du 

Canada

Direction 

probable 

des effets 

de la 

COVID-19

Environnement 
Pollution 
atmosphérique

4 6.4 PM2.5 μ 5.9 PM2.5 μ 13.7 (-)2.0

Acquisition des 
compétences

Rendement scolaire 13 68% 79% 62% (-)1.0

Économie Revenu national 15 $47,590 $72,200 $42,925   

Relations
Sentiment 
d’appartenance à 
l’école

15 -0.11 0.47 0

Société Soutien social 17 93% 98% 91% (-) 1.0

Environnement 
Qualité de 
l’approvisionnement 
en eau

18 98.9% 100% 96.0%  (+) 0.4 

Éducation
Éducation du jeune 
enfant

19 97% 100% 94.7%   

Éducation
Exclusion de l’école et 
du travail

20 5.9% 1.5% 6.3  (-) 2.3

Santé
Faible poids à la 
naissance

21 6.5% 3.8% 6.7% (+) 0.3

Acquisition des 
compétences

Compétences sociales 23 74% 83% 76% (-) 4.0

Relations Intimidation 23 20% 9% 19%

Sociales Congés parentaux 24
26.6 semaines 

FPE
97.1 semaines 

FPE
35.9  

Sociales Pauvreté des enfants 26 21.0% 10.4% 19.9% (-) 1.2

Économie Chômage 26 6.1% 2.4% 6.0% (+) 0.1

Relations Soutien familial 27 26% 6% 14%

Budget 
Dépenses pour les 
enfants et les familles

28 1.68% GDP 3.68% GDP 2.38   

Bien-être mental
Satisfaction à l’égard 
de la vie

28 77% 90% 79% (-) 4.0 

Surpoids/obésité
Mortalité chez les 
enfants

28 0.98 pour 1,000 0.36 pour 1,000 1.0 (-) 0.05

Surpoids/obésité Surpoids/obésité 29 32% 14% 29% (+) 1.0

Santé Vaccination 33 87% 99%  91%  

Société Violence (homicide) 33 1.8 pour 100,000 0.2 pour 100,000 2.0 (+)0.2

Bien-être mental Suicide chez les jeunes 35 9.0 pour 100,000 1.4 pour 100,000 6.5

CATÉGORIE D’INDICATEUR

RÉSULTATS

POLITIQUES

CONTEXTE

RÉSULTATS SECONDAIRES (RELATIONS)

RANG DU CANADA

TIERS SUPÉRIEUR

TIERS MOYEN

TIERS INFÉRIEUR

VALEUR AU COURS DU TEMPS

AU-DESSUS DE LA VALEUR MOYENNE / MIEUX AVEC LE TEMPS

MÊME QUE LA VALEUR MOYENNE / STABLE DANS LE TEMPS

EN-DESSOUS DE LA VALEUR MOYENNE / PIRE AVEC LE TEMPS

DONNÉES NON DISPONIBLES
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Qu’est-ce qui permettra 
d’améliorer l’enfance?

FAIRE PREUVE DE PLUS 
D’AMBITION :
investir davantage dans des politiques publiques 

d’égalisation des chances pour aider les familles 

et les enfants, notamment avec des prestations de 

revenu, des programmes de garde et d’éducation 

du jeune enfant, des programmes d’alimentation en 

milieu scolaire, des congés parentaux et le Plan de 

Spirit Bear pour les enfants des Premières Nations.

ÉCOUTER LES ENFANTS ET  
LES JEUNES :
entamer un dialogue pancanadien pour comprendre 

leur vie, leurs inquiétudes et leurs aspirations; les 

faire participer au processus décisionnel; et trouver 

des solutions en collaboration avec eux. La création 

d’un poste de commissaire national à l’enfance et à la 

jeunesse, et l’abaissement de l’âge de vote sont des 

mécanismes qui permettraient leur participation.

ÊTRE RESPONSABLE :
Le parlement et les assemblées nationales devraient 

établir une base de référence permettant aux 

gouvernements de mesurer les progrès pour les 

enfants et de veiller à ce qu’ils soient pris en compte 

en priorité dans les décisions au moyen d’évaluations 

d’impact sur les droits de l’enfant; créer un « budget 

pour les enfants » montrant la façon dont les 

dépenses leurs sont allouées; et s’engager à protéger 

les enfants contre les compressions budgétaires et 

l’austérité post-pandémie.

Chaque enfant a le droit d’avoir une enfance. Une jeunesse 
est une initiative visant à élever le respect des droits et le 

bien-être des enfants et des jeunes au Canada.
Veuillez vous joindre à nous.

@UneJeunesse @UneJeunesse

MD

MIEUX OU PIRE?
Le Canada obtient un 

excellent classement pour la 

réussite scolaire des enfants 

et leur moindre exposition 

à la pollution atmosphérique, 

les deux seuls indicateurs pour 

lesquels le Canada se situe dans 

le tiers supérieur du classement.

Le Canada se situe au bas 

du tableau de classement 

en ce qui concerne la survie 

de l’enfant (y compris 

le suicide chez les jeunes et la 

mortalité des enfants), la santé (y 

compris la vaccination et le poids 

malsain) et la satisfaction générale 

des enfants à l’égard de la vie.

Le Canada se situe sous 

la moyenne dans plus de 

la moitié des mesures du 

bien-être des enfants.

Le Canada a réalisé le 

plus de progrès dans la 

réduction de la pauvreté 

des enfants et le nombre 

de jeunes exclus de l’éducation, de 

l’emploi et de la formation, mais il 

existe d’importantes inégalités.

Le Canada a fait peu, voire 

aucun progrès dans la 

réduction de la mortalité 

chez les enfants, l’obésité 

ou l’intimidation.

Le Canada affiche un recul 

en ce qui concerne le 

sentiment de bien-être et la 

santé mentale des enfants.

La pandémie de COVID-19 

risque d’aggraver ces 

indicateurs et de creuser les 

écarts entre les enfants.
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https://fncaringsociety.com/fr/le-plan-de-spirit-bear
https://fncaringsociety.com/fr/le-plan-de-spirit-bear
https://unejeunesse.ca
https://www.facebook.com/UneJeunesse
https://twitter.com/UneJeunesse
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