
Les soins de santé
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Voici Adjir, un 
jeune qui a perdu 
ses parents à l’âge de 
13 ans.

À la suite d’une 
attaque de rebelles 
armés, on l’a enrôlé 
de force. Adjir n’a 
pas vraiment eu le 
choix. Cependant, à 
force d’être avec tous 
ces autres rebelles, 
il est convaincu que 
c’est la faute du 
gouvernement en 
place si ses parents 
et son frère sont 
morts.

Il y a de cela 
deux mois, le groupe 
d’enfants-soldats 
dont il fait partie 
a été capturé. Au début, Adjir 
était révolté, mais il voit la vie 
d’un tout nouvel œil. Il sort d’un 

camp de transit dans lequel il a 
bénéficié d’un accompagnement 
psychologique de démobilisation 
et de réinsertion sociale. Il 

commence demain une formation 
lui permettant d’avoir un emploi.

Avec un demi-sourire, il dit 
à toutes les personnes qui lui 

parlent que ses parents et son frère 
revivront dans la reconstruction de 
son pays.
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Juan et 
Célestina s’aiment 
beaucoup. Ils ont 
eu un bébé, Carlos. 
Carlos est malade. 
Les médicaments 
coûtent cher. Juan 
doit donc travailler 
plus pour gagner 
plus d’argent. Il est 
fatigué et Célestina 
a peur qu’il tombe 
malade lui aussi.

Célestina 
commence donc à 
travailler elle aus-
si, mais elle doit 
s’absenter souvent 
pour s’occuper de 
Carlos. Son patron la congédie. 
Sans cet argent, elle ne pourra pas 

acheter de médicaments. Sans 
médicaments, Carlos pourrait 
mourir ou devenir handicapé. 

Juan et Célestina doivent 
choisir entre la nourriture pour la 
famille et les médicaments pour 

Carlos et, donc, risquent à leur 
tour de tomber malades…

La fin 

du cercle 

vicieux de  

la pauvreté

Le respect  

des droits 
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Bonjour.

Je suis Chang. À 10 ans, on m’a retiré de 

l’école pour travailler dans une usine. À 

chaque jour, je devais travailler 12 heures 

dans un grand hangar froid et sale afin d’as-

sembler de petits jouets qui seront vendus à 

très faible coût. Je devais travailler dûr pour 

si peu… En plus, mon maigre salaire était 

envoyé directement à mes parents… 

Lorsque je produisais moins, on me criait 

des insultes et on m’a même battu.On me 

disait que je pouvais faire mieux, que je ne 

valais rien, que mes parents devraient me 

jeter à la rue et j’en passe. 

Je me suis révolté et on m’a jeté à la rue, 

couvert de blessures. J’ai décidé que je 

valais mieux que cela. Je suis allé au centre 

communautaire de mon village et j’ai ren-

contré plusieurs anciens qui m’ont conseillé 

différents projets. En revenant à la maison 

ce soir, j’ai un plan à proposer à mon père… 

Aujourd’hui, j’ai de la chance. 

Après un retour avec un travail de soir, je 

peux continuer à aider mes parents tout en 

ayant la possibilité d’aller chercher un diplô-

me pour avoir un meilleur travail plus tard.  
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Mon père vient de 
marier ma sœur aînée, 
Ramatou, à un homme 
plus âgé. Elle était 
assez sous le choc, 
car elle avait rencontré 
un jeune garçon d’un 
village voisin et aurait 
bien aimé se marier 
avec lui. Cependant, 
notre père désapprou-
vait son choix et décida 
de contrer le tout. 

Après quelques 
mois de vie commune, 
Ramatou vient nous 
visiter. Comme je 
suis heureuse de la 
voir. Elle m’arrive en 
pleurant. Elle vient 
d’apprendre une bon-
ne et une mauvaise 
nouvelle :

elle attend un enfant ; •	
elle a contracté le VIH. •	

Elle me dit qu’elle aurait aimé 
pouvoir avoir accès, comme plu-
sieurs personnes d’autres pays, à ces  
vaccins qui font que l’enfant pourra 

vivre une vie « normale », mais qu’el-
le n’a pas les moyens de le faire.

Comme j’étais très triste, je 
suis allée voir ce que je pouvais 
faire au centre communautaire 
pour en savoir un peu plus…

L’accès à une meilleure éducation 
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Hadiza parle de son problème à son maître et trouve un projet mené par une organisation d’aide humanitaire qui lui permettra d’aller chercher l’édu-
cation nécessaire à la réalisation de tous ses projets. Elle sait bien que ce n’est pas le projet qui fera tout pour elle et qu’elle devra travailler fort, mais 
le jeu en vaut la chandelle…
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Avant :
Les filles ne pouvaient pas fréquenter l’école, car elles passaient 

presque tout leur temps à aller chercher de l’eau et celle-ci est de qua-
lité douteuse. La majeure partie de la Malaisie rurale n’a pas accès à 
l’eau salubre. Les gens s’approvisionnent dans les marais dont l’eau est 
contaminée par le bétail.

Maintenant :
Des pompes à eau solaires ont été fournies par UNICEF pour le 

village. Comme je marche moins pour aller chercher l’eau, j’ai plus de 
temps pour fréquenter l’école. J’ai donc de meilleures chances d’accéder 
à une éducation supérieure et, par la suite, d’aider ma famille et mon 
pays à se développer.

La protection  

de l’environnement 

Bonjour,

Je vis en Malaisie. Ici comme dans bien 
des endroits, les personnes responsables 
de l’approvisionnement en eau de la fa-
mille sont les filles et les femmes.
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La fin de l’exploitation,  

des mauvais traitements et de la violence

Isabela entend des cris. Marie-Carmen arrive du travail, blessée. Elle les entend parler dans la cuisine.
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